
Министерство культуры Красноярского края 
Красноярская краевая детская библиотека 

Отдел обслуживания читателей-детей 11-16 лет 

 

 

 

 

 

«Я и мир профессий» 
Методико-библиографические материалы  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Красноярск 
2020 

  



2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель:  
Т.А. Авхимович, заведующая отделом обслуживания  
читателей-детей 11-16 лет 
Красноярской краевой детской библиотеки 
 
Редактор: 
О.С. Козлова, редактор отдела методического обеспечения и 
инновационной деятельности библиотек 
Красноярской краевой детской библиотеки 
 
Компьютерная верстка:  
Р.К. Блинова, ведущий методист отдела методического  
обеспечения и инновационной деятельности библиотек 
Красноярской краевой детской библиотеки 
 
Ответственный за выпуск:  
Т.Н. Буравцова, директор 
Красноярской краевой детской библиотеки 
 

 
 

 



3 
 

 

«Не профессия выбирает человека, а человек профессию» 
Сократ 

 

Выбор профессии. Каким огромным смыслом 
наполнено, казалось бы, привычное словосочетание, 
сколько в нем скрыто эмоций, тревог, ожиданий, проблем! 
Ведь это не просто удачно или неудачно принятое в юности 
решение, а зачастую сложившаяся или разбитая судьба, 
активная, творческая, радостная жизнь или пассивное, 
равнодушное существование, наконец, это одно из 
важнейших слагаемых и условий человеческого счастья, 
сознание своей необходимости людям. Кем стать? Этот 
вопрос задавал, задает и будет задавать буквально каждый 
молодой человек без исключения. 

В осуществлении многосторонних задач 
профориентационной работы принимают участие 
специалисты разного профиля: педагоги, психологи, 
социологи, врачи. Свой вклад в это важное дело вносят и 
работники библиотек. 

Цель работы библиотекаря – помочь читателям в 
профессиональном самоопределении.  

Мероприятия по профориентации в библиотеке 
обязательно включают в себя практические формы 
профессионального просвещения. К таковым относятся 
самые разнообразные конкурсы и игры. Играя, школьники 
примеряют на себя профессиональные обязанности, порой 
всерьёз выполняя их отдельные элементы.  

Для ребят среднего школьного возраста можно 
проводить тематические конкурсы «Профессии, которые 
всегда нужны», «От профессии к профессии», викторины 
«Угадай профессию», «Секреты профессии», мозговые 
штурмы «Формула успешного выбора», «Выбрать 
правильный курс» и другие мероприятия с игровыми 
элементами.  
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Для подростков постарше подойдут более серьёзные 
мероприятия, например, диспуты «Как выбрать 
профессию?», «А если я стану…», встречи с интересными 
людьми «Новое время - новые профессии», 
«Экстремальные будни», тематические вечера 
«Профессии, которые мы выбираем», дни абитуриента.  

 

Для читателей-детей 12-13 лет предлагаем провести 
игру «Очень интересные разные профессии».  

В ходе отборочного тура формируются 2 команды по 6 
человек. 

Игра состоит из пяти основных раундов и одного 
финального. В основных раундах каждой команде нужно 
выстроить цепочку из 6 правильных ответов, чтобы 
заработать до 30 баллов (за каждый правильный ответ 
на счёт команды начисляется 5 баллов). Если кто-то из 
игроков команды отвечает на заданный вопрос неверно, 
цепочка правильных ответов «разрывается», и команда 
теряет баллы, заработанные в «цепочке», после чего 
начинает «строить» цепь верных ответов заново. Однако, 
если игрок скажет «Банк!» до того, как будет задан вопрос, 
баллы команды переходят в банк, но цепь ответов всё равно 
придется строить заново. Если игрок не знает ответа на 
вопрос, он может сказать «пас», однако это приравнивается 
к неправильному ответу.  

По истечении 5 минут право выстраивать цепочку 
правильных ответов переходит к соперникам.  

В каждом раунде выигрышем становятся только те 
баллы, которые игроки успели отправить в банк. Сумма 
заработанных в каждом раунде баллов суммируется и 
вместе с количеством заработанных баллов в финальном 
раунде становится итогом игры – команда, набравшая 
наибольшее количество баллов, побеждает.  

По завершении каждого раунда проводится игра 
«Чёрная метка». В непрозрачном мешочке – фишки 
белого цвета и одна – чёрного. Ребята по очереди 
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вытаскивают фишки, кому попадается «чёрная метка», тот 
выбывает из игры. После каждого раунда одну белую 
фишку ведущий убирает. 

Рекомендуем оформить книжную выставку и провести 
обзор по данной теме. Примерные названия - «Профессию 
подскажет книга», «Книжная радуга профессий», 
«Профессий вереница на книжных страницах». 

Во время подсчёта баллов, заработанных командами, 
проводятся игры со зрителями. 

 

ОТБОРОЧНЫЙ РАУНД в форме блиц-опроса.  
(на экране вопрос-ответ): 

1. Кто пишет книги? (Писатель) 
2. Пломбир - это зубной врач или сорт мороженого? 

(Сорт мороженого) 
3. Как называют повара на корабле? (Кок) 
4. Назовите «орудие труда» оперного певца. (Голос) 
5. Врач произведений искусств - это... (Реставратор) 
6. Какой водитель смотрит на землю свысока? (Пилот) 
7. Кто главный человек в лесу? (Лесник) 
8. Кто сочиняет музыку? (Композитор) 
9. Кому в работе нужны кисти, краски и мольберт? 

(Художнику)  
10. Кто работает и живёт припеваючи? (Певцы) 
11. Самый «сердечный» врач – это…(Кардиолог) 
12. Звёздный бухгалтер – это… (Астроном) 
13. Кто не сеет, не пашет, а за урожай отвечает? 

(Агроном) 
14. Не только тайный, но и рекламный. Кто это? (Агент) 
15. Где служат в России люди, получающие премию 

«Золотая маска»? (В театре) 
16. Что делает вокалист? (Поёт) 
17. Кто на все руки мастер? (Перчаточник) 
18. Кто дарёному коню в зубы смотрит? (Ветеринар) 
19. Буревестник – птица или синоптик? (Птица) 
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20. Перед кем все люди снимают шапки? (Перед 
парикмахером) 

1 РАУНД 
Профессии родом из прошлого 

1. Чем занимались на Руси коробейники - торговлей или 
изготовлением коробов из бересты? (Торговлей. 
Коробейники вразнос продавали галантерейные 
товары, мелкие вещи, необходимые в крестьянском 
быту.)  

2. Кому разрешается поворачиваться к королю спиной? 
(Кучеру, а теперь шофёру) 

3. Как в прошлом называли слугу в трактире - половой 
или посудный? (Половой.) 

4. Кто дымом кормится? (Трубочист) 
5. Кого в России XIX века называли присяжным 

поверенным - адвоката или прокурора? (Адвоката 
6. Наёмный домашний воспитатель в дворянской семье. 

(Гувернёр) 
7. Кто такой цирюльник в наше время? (Парикмахер) 
8. Создатель хрупкой красоты. (Стеклодув) 
9. Охрана, секьюрити или просто… (Сторож) 
10. Кто тянул речное судно против течения? (Бурлаки) 
11. Мастер, который готов всё бросить к вашим ногам. 

(Сапожник) 
12. Не боги горшки обжигают, а кто? (Гончар) 
13. Вставьте профессию в русскую пословицу: «У семи … 

дитя без глазу» (Нянек) 
14. Постовой вместо светофора – это … Кто это? 

(Регулировщик уличного движения) 
15. Кладовщик при документах – это … (Архивариус) 
16. Пианист, играющий за плату на танцевальных вечерах, 

герой рассказа А.И. Куприна. (Тапёр) 
17. Он обрабатывал почву для посева. (Пахарь) 
18. Они зажигали фонари с августа по апрель, пользуясь 

«таблицами о тёмных часах». (Фонарщики) 
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19. Мастер по производству меховых изделий. (Скорняк) 
20. Мастера этой профессии на Руси специализировались 

на производстве определённых квасов. Как их 
называли? (Квасники) 

21. «Однозвучно звенит колокольчик…» - о ком сложена 
песня протяжная, как сама дорога. (Ямщик) 

22. Прежние названия этой профессии – сердобольные 
вдовы, сестра милосердия.  А сегодня кто это? 
(Медицинская сестра) 

 

2 РАУНД 
Профессии, которые всегда нужны 

1. Кто обучает школьников основам разных наук? 
(Учитель) 

2. «Профессор кислых щей». (Повар) 
3. Врач, который видит пациентов насквозь. 

(Рентгенолог) 
4. Парикмахер для травы. (Газонокосильщик) 
5. Кто горит на работе? (Пожарные) 
6. Кто играет на публику? (Актёры) 
7. Человек, работающий с напряжением. (Электрик) 
8. Кто всё знает о работе разных машин и создаёт новые 

машины? (Машиностроитель) 
9. Протекает дома кран: кто его починит? (Сантехник) 
10. Кто собирает дом по кирпичику? (Каменщик) 
11. Кто выносит сор из избы? (Уборщица, техничка) 
12. Кто познаётся в беде? (Спасатель) 
13. Кого поэтично называют лоцманами книжного моря? 

(Библиотекаря) 
14. Преобразователь ткани в одежду (Портной) 
15. Реаниматор машины (Автомеханик) 
16. Профессионал по устройству денег (Банкир) 
17. Кто одним взмахом палочки может остановить 

автомобиль? (Инспектор ГИБДД) 
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18. Специалист по рынку недвижимости. Он поможет 
осуществить мечту о новой квартире. Кто это? 
(Риелтор) 

19. Кто говорит на одном языке с компьютером? 
(Программист) 

20. Он превращает неизвестного исполнителя в звезду 
эстрады, кто находит деньги на съёмки и раскрутку 
фильма? (Продюсер) 

21. Людей он может понимать и проблемы их решать. 
(Психолог) 

22. Кто помогает преодолевать языковые барьеры при 
переговорах с иностранными партнёрами? (Без 
переводчика) 

23. Они вправляют вывихи, «чинят» переломы, удаляют 
опухоли, вырезают аппендициты. Это специалисты 
одной из самых экстремальных профессий в медицине. 
(Хирурги) 

 

3 РАУНД  
Узнай профессию 

1. Жители Вавилонского государства успешно занимались 
этим еще в конце III тысячелетия до н. э. Это важная 
отрасль сельского хозяйства. Люди во все времена 
высоко ценили продукты этой отрасли: мёд, воск, 
маточное молочко, пчелиный яд, пергу. Деятельность 
людей этой профессии требует большого внимания, 
трудолюбия и ответственности.  

(Пчеловод) 
2. Они работают на кораблях и лодках. Эта профессия 

распространена в городах-портах. В подчинении у людей 
этой профессии – команда. Руководят командой с 
особого места, называемого рубкой.  

(Капитан) 
3. Лес – это не только природное богатство, но и творение 

человеческих рук. Это профессия – первая рабочая 
должность лесной охраны. Эти люди досконально знают 
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лес, ухаживают за ним. Им знакомо плотницкое и 
столярное дело. Они могут быть механиками. Люди этой 
профессии посредники между обществом и природой.  

(Лесник) 
4. Как интересно книгу прочитать!  

Но сделать ты ее вначале попробуй! 
Искусство очень тонкое печать, 
Его ты не освоишь без учебы.  

(Полиграфист) 
5. Эта профессия известна каждому. С ней вы 

сталкиваетесь почти каждый день. Люди этой профессии 
должны любить ближних и очень хорошо знать 
биологию и анатомию. В знак верности этой профессии 
они дают клятву.  

(Врач) 
6. Человек этой профессии работает топором, буравой, 

медведкой, долотом, шерхебелем и пилой. Из обычного 
кусочка дерева может сделать красивую, полезную вещь. 

(Плотник) 
7. Эта профессия существует давно. Человек, имеющий 

данную профессию, должен быть выносливым, 
наблюдательным, любящим и понимающим природу. 
Он должен прекрасно ориентироваться на местности. 
Специфическое качество – умение легко переносить 
одиночество. Условием их избрания в старинных 
деревнях были умение играть на рожке и щелкать 
кнутом.  

(Пастух) 
8. Люди этой профессии работают в специальных 

помещениях, называемых салонами. Эти люди помогают 
нам привести себя в порядок, создать прекрасный образ. 
Основные инструменты людей этой профессии: 
ножницы, расческа.  

(Парикмахер) 
9. Про людей какой профессии говорят стихи древних 

иранцев: 
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Царь новому делу людей стал учить, –  
Овечье руно остригать и сучить; 
Учил превращать в одеянье руно, 
Да так, чтоб ковром становилось оно.  

(Ткач) 
10. Эта профессия очень творческая. Она требует большой 

отдачи. Человек такой профессии может за один день 
или вечер прожить всю жизнь. Эти люди в совершенстве 
владеют техникой перевоплощения. 

(Артист) 
11. Мастеров, делающих этот продукт, называют 

волшебниками и чародеями. Его производят в Европе, 
Северной Америке, больше всего – в США, Франции. В 
мире известно около 1500 видов и разновидностей этого 
продукта, например российский, швейцарский, рокфор.  

(Сыродел) 
12. Народная мудрость гласит: «Человек, посадивший хоть 

одно плодовое дерево, поставил себе памятник при 
жизни». Мастера этой профессии не только сажают 
плодовые деревья, но и должны знать технологию 
хранения и простейшей переработки плодов. Самым 
увлекательным в этой профессии является выведение 
новых сортов.  

(Селекционер) 
13. Это не просто профессия, а призвание. Люди этой 

профессии принимают присягу на верность родине. Они 
связаны с особой техникой.  

(Военный) 
14. Это специалист, деятельность которого направлена на 

обучение и воспитание будущих поколений. Он умеет не 
просто рассказать информацию, а донести её до 
слушателя таким образом, чтобы тот её запомнил, понял 
и научился применять в жизни. 

(Учитель) 
15. Бесконечные звонки, поиск нужной информации из 

самых разных источников, поездки, постоянная 
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готовность сорваться с места – без этого нельзя стать 
настоящим мастером. Статья, репортаж, телепередача – 
это лишь вершина айсберга, результат огромного труда.  

(Журналист) 
16. Судя по опыту развитых стран, эта профессия имеет 

блестящие перспективы. В последние годы в нашей 
стране она стала приобретать фантастическую 
популярность.  И это не случайно, ведь перед 
человечеством встала реальная угроза экологической 
катастрофы. Цель этой профессии – защищать природу.  

(Эколог) 
4 РАУНД  

Найди и подчеркни 
Предлагается ряд слов, в каждом из которых шесть 

слов даются в скобках, а одно – перед ними. 
Необходимо найти и подчеркнуть слово, не 

существенное для слова перед скобками, означающего 
деятельность человека. 

1. Арендатор (земля, помещение, свисток,  
оборудование, контракт, облигация) 

2. Библиотекарь (книга, читатель, стеллаж, каталог, 
формуляр, скотч) 

3. Бортпроводник (самолёт, униформа, романтика, 
здоровье, сервис, рельсы) 

4. Брокер (покупатель, биржа, акции, производитель, 
вексель, дрель) 

5. Ветеринар (животное, лечение, напёрсток, болезнь, 
прививка, выдержка) 

6. Воспитатель (игра, дети, наушники, ответственность, 
воспитание,  режим) 

7. Косметолог (красота, салон, маникюр, процедуры, 
макияж, релаксация) 

8. Космонавт (невесомость, космос, волонтёр, скафандр, 
здоровье, полёт)  

9. Музыкант (стул, палитра, инструмент, сцена, ноты, 
слушатели) 
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10. Писатель (ручка, стол, гусиное перо, компьютер, 
бумага, помещение) 

11. Плотник (топор, киянка, стамеска, пила, удочка, 
древесина)  

12. Повар (продукты, посуда, ножи, огонь, стол, 
удобрение) 

13. Рыбак (берег, рыба, река, портативная колонка, 
вода, сети)  

14. Садовник (растения, сад, металлоискатель, лопата, 
забор, земля) 

15. Фармацевт (витамины, рецепт, очки, лекарства, 
компьютер, стетоскоп) 

16. Шахматист (фигуры, стол, часы, шашки, доска, стул) 
17. Шофер (дорога, машина, шлем, двигатель, бензин, 

гараж) 
5 Раунд  

«Профессии литературных героев» 
1. Кем по профессии был отец трех сыновей в сказке «Кот 

в сапогах»? (Мельником) 
2. Человек какой профессии в сказке Шарля Перро спас 

Красную Шапочку и ее бабушку? (Дровосек) 
3. Кем по профессии был Джузеппе в сказке Алексея 

Толстого «Золотой ключик, или Приключения 
Буратино»? (Столяром) 

4. Кем по профессии был Стекляшкин в сказке «Незнайка 
на Луне»? (Астрономом) 

5. Кем работал дядя Степа после службы на флоте в 
стихотворении Сергея Михалкова? (Милиционером) 

6. Какая сказка заканчивается восклицанием: «Слава 
добрым докторам!»? («Доктор Айболит») 

7. Кем по профессии был Вакула из повести Н. В. Гоголя 
«Ночь перед Рождеством»? (Кузнецом) 

8. Кем работала Фрекен Бок в сказке «Малыш и 
Карлсон»? (Домработницей, а по определению 
Карлсона - домомучительницей) 
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9. Напойте всем известную профессиональную песню 
охранников из мультфильма «Бременские 
музыканты». («Ох, рано встает охрана...) 

10. Кем был по профессии папа Карло? (Шарманщик) 
11. Кем пришлось стать принцу, чтобы получить поцелуй 

принцессы? (Свинопасом) 
12. Кем был Печкин – персонаж произведения Э. 

Успенского «Трое из Простоквашино»? 
(Почтальоном) 

13. Кем был по профессии отец у Карлика – носа, 
сапожником или перчаточником? (Сапожник) 

14. Какого пациента пытались вернуть к жизни доктор 
Сова, фельдшерица Жаба и знахарь Богомол? 
(Буратино)  

15. Назовите профессию героя из сказки братьев Гримм, у 
которого был девиз: «Одним махом семерых 
убивахом!» ( Портной)  

16. Назовите профессии девиц из сказки А.С. Пушкина 
«Сказка о царе Салтане» (Повариха, ткачиха) 

17. Какую профессию освоили три поросёнка, когда 
строили свои домики? (Строитель) 

18. Профессия старца, который давал советы царю Дадону 
в «Сказке о Золотом петушке» Пушкина. (Звездочёт, 
мудрец) 

19. Профессия коротышки из Цветочного города по имени 
Тюбик. (Художник) 

20. Профессия хитрецов из сказки Г.Х. Андерсена «Новое 
платье короля». (Портные) 

21. Профессия коротышки Пилюлькина из Цветочного 
городка. (Доктор) 

22. Профессия коротышки по имени Гусля. (Музыкант) 
 

ФИНАЛ 
Финалисты отвечают за 1 минуту на как можно большее 

количество вопросов. Если игрок ответ не знает, то он 
говорит «Пас», и ведущий продолжает задавать вопросы. 
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Заработанные в финале баллы суммируются с ранее 
заработанными всей командой баллами. 

1. Проект, план, город, гармония, чертёж, памятники. 
(Архитектор)  

2. Ткань, раскрой, лекало, костюм, ножницы. (Портной) 
3. Верстак, рубанок, станок, древесина, мастерская. 

(Столяр) 
4. Зрители, сцена, аплодисменты, костюм, грим. 

(Артист) 
5. Дети, игра, прогулки, сон, утренник. (Воспитатель 

детского сада) 
6. Белый халат, больной, поликлиника, диагноз, рецепт 

(Врач). 
7. Правопорядок, преступник, закон, погоня, 

безопасность. (Полицейский) 
8. Книга, знания, формуляры, каталоги, читатели – 

пользователи. (Библиотекарь) 
9. Газета, новости, оперативность, редакция, факты. 

(Журналист) 
10. Красота, волосы, ножницы, прическа, клиент. 

(Парикмахер) 
11. Деньги, клиенты, документы, аккредитивы, личный 

счёт. (Контролёр в банке) 
12. Телефон, кабель, станция АТС, аппаратура, 

коммуникации. (Инженер электросвязи) 
13. Ремонт, трубопровод, отопление, авария, слесарный 

инструмент. (Слесарь - сантехник) 
14. Стройка, кирпич, бетон, глазомер, свежий воздух, 

стена, кладка. (Каменщик, строитель) 
15. Платформа, вокзал, пассажиры, рельсы, вагоны, 

ответственность. (Машинист локомотива) 
16. Земля, поле, растения, плоды, зерно, удобрения, 

урожай. (Агроном) 
17. Тесто, мука, печь, хлеб, пышность. (Пекарь) 
18. Карты, масштабы, штатив, съёмка, экспедиции, 

глазомер. (Техник - топограф) 
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19. Крем, торт, печенье, аромат, ваниль. (Кондитер) 
20. Съёмка, фотографии, клиент, альбом, объектив. 

(Фотограф) 
21. Питомник, родословная, дрессировка, собака, 

выставка. (Кинолог) 
22. Акваланг, погружение, вода, глубина, снаряжение. 

(Водолаз) 
23. Грация, пуанты, репетиции, гастроли, танец. (Артист 

балета) 
24. Ёлочные игрушки, вазы, стекло, огонь, дыхание 

(Стеклодув) 
25. Скорость, поездка, пассажир, транспорт, дорога. 

(Машинист) 
26. Наблюдения, предсказания, показания, 

прогнозирование, погода. (Метеоролог) 
27. Палитра, мольберт, кисть, картина, холст. (Художник) 
28. Жёсткий диск, программа, компьютер, мышка, сайт. 

(Программист) 
29. Болельщики, команда, тренировки, соревнования, 

награды. (Спортсмен) 
30. Кафе, посетитель, меню, заказ, сервировка. 

(Официант) 
 

Игры с болельщиками при подведении итогов. 
 

Читая разные книги, мы встречаемся с самыми 
разными героями, которые стали знамениты, благодаря 
своей профессии. Назовите персонажей и авторов этих 
произведений. 
 

1. Лучшая в мире няня – гувернантка, прилетевшая 
однажды на зонтике неизвестно откуда. (Мэри Поппинс. 
П. Треверс) 

2. Воспитательница, которая была о себе очень высокого 
мнения. «У меня, - говорила она,- и дети, и собаки 
становятся шёлковыми». (Фрекен Бок. А. Линдгрен «Три 
повести о Малыше и Карлсоне») 



16 
 

3. Из трёх девиц одна стала царицей, вторая - ткачихой. А 
третья? (Поварихой. А.С. Пушкин «Сказка о царе 
Салтане») 

4. Матрос капитана Врунгеля. Он попал на корабль 
случайно, в мачтах и парусах был ни бум – бум, зато 
здорово разбирался в картах, правда, в игральных. (Фукс. 
В. Некрасов. «Приключения капитана Врунгеля») 

5. Девочка – циркачка, удивительно похожая на куклу 
наследника Тутти. (Суок. Ю.Олеша «Три толстяка») 

6. Профессия бессердечного друга Элли, Тотошки и 
Страшилы. (Дровосек. А. Волков «Волшебник 
Изумрудного города») 

7. Самый известный почтальон, проживающий в деревне 
Простоквашино (Печкин. Э. Успенский «Трое из 
Простоквашино») 

8. Сказочный ветеринарный врач. (Айболит. К. Чуковский) 
9. Известный столяр, смастеривший из полена себе сына. 

(Папа Карло. А. Толстой «Приключения Буратино, или 
Золотой ключик») 

10. Рыбак, в невод к которому попалась золотая рыбка. 
(Старик. А.С. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке») 

11. Профессия кота Василия из сказки С. Маршака «Кошкин 
дом» (Дворник) 

12. Профессия отца, который завещал одному из трёх 
сыновей кота в сапогах. (Мельник. Ш. Перро «Кот в 
сапогах») 

13. Профессия кота Василия из сказки С. Маршака «Кошкин 
дом» (Дворник) 

14. Профессия отца, который завещал одному из трёх 
сыновей кота в сапогах. (Мельник. Ш. Перро «Кот в 
сапогах») 
 
 

Для читателей 14-15 лет предлагаем провести игру 
«Романтики и прагматики» 
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Игра для подростков, у которых есть мечта кем-то 
работать. Казалось бы, советы не нужны. Призвание. Но всё 
же обратите внимание на то, что представляют себе ребята 
при мыслях о работе. Себя в процессе работы, сам процесс и 
результат работы?  

Цель игры: оказание помощи подросткам в 
профессиональном самоопределении.  

В начале игры ребята объединяются в две команды - 
«Романтики» и «Прагматики». Ведущий называет 
профессии 5 типов. Например, лесник («природа»), 
фотограф («художественный образ»), врач («человек»), 
пилот («техника»), программист («знаковая система»).  

Участникам команд предлагается в течение пяти минут 
назвать максимальное количество негативных и 
позитивных характеристик профессии, учитывая свою роль 
романтика или прагматика.  

Можно воспользоваться заранее подготовленной 
литературой. При ответе необходимо осветить следующие 
вопросы:  

1. Какое значение имеет эта профессия в обществе. 
2. Какой труд – автоматизированный или ручной в ней 

используется.  
3. Назовите объект труда, конечный результат работы.  
4. Охарактеризуйте условия труда, режим работы. 
5. Назовите приблизительную зарплату специалистов. 
6. Предполагает ли данная профессия интенсивное 

общение с людьми.  
7. Какие медицинские противопоказания предполагает 

данная профессия.  
8. Какими личными качествами должен обладать 

человек, выбирающий эту профессию.  
9. Где можно её получить.  

 

Выступают команды поочередно и за каждую 
обоснованную характеристику получают один балл. 
Выигрывает команда, набравшая наибольшее их 
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количество. Нередко при выборе профессии одна и та же 
характеристика рассматривается как положительная и как 
отрицательная. Например, частые командировки 
привлекательны для одних и неудобны для других. В этом 
случае команды должны привести в качестве примера 
жизненную ситуацию, подтверждающую их точку зрения. 

Побеждает команда с наибольшим набором 
характеристик. 

 

Примерные вопросы для встречи читателей 14-15 
лет с представителями разных профессий: 

1. Как называется Ваша профессия? 
2. К какому виду труда можно отнести Вашу профессию 

(творческий, исполнительский)? 
3. Какими деловыми качествами должен обладать 

представитель Вашей профессии? 
4. Какой тип человека может заниматься этой работой с 

удовольствием и кто должен избегать её, по Вашему 
мнению? 

5. Ваши родители оказывали влияние на Ваш выбор? 
6. Вы сделали наилучший выбор?  
7. Какие плюсы и минусы имеет Ваша профессия? 
8. Как проходит Ваш рабочий день? 
9. Если пришлось бы делать выбор сегодня, вы изменили 

бы свою профессию на другую? 
10. Как Вы считаете, какими факторами руководствуются 

современные подростки при выборе жизненного пути? 
11. Ваши дети повторили Ваш выбор и какое Ваше 

мнение? 
12. Как профессия влияет на Вас? 

 

 
 
 

Список литературы: 
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 1000 профессий традиционных, новых, редких: краткий 
энциклопедический словарь /авт.-сост. М.В. Горбунова, 
Е.В. Кирилюк, А.П. Орешкина. - Ростов-н-Д.: Феникс, 
2010. - 251с. – Текст: непосредственный 

 Атлас новых профессий 3.0 / под.ред. Д.Варламовой, Д. 
Судакова. – Москва: Интеллектуальная Литература, 2020. 
– 456 с. – Текст: непосредственный. 

 Выбор профессии: энциклопедия для детей /ред. 
коллегия: М. Аксёнова, А. Ростоцкая, О. Носкова и др.- 
Москва: Мир энциклопедий Аванта+, 2006. - 432с. – 
Текст: непосредственный 

 Горобунова, М.В. 333 современные профессии и 
специальности: 111 информационных профессиограмм / 
М.В. Горбунова, Е.В. Кирилюк. - Ростов н/Д: Феникс, 
2010. - 443с. – Текст: непосредственный 

 Егоркина, А. Удовольствие или рабство?/ А.Егоркина // 
Путеводная звезда.- 2020.-№3.- вкладка Большая 
перемена.- С.4. – Текст: непосредственный 

 Что мы знаем о профессиях: методико-
библиографический материал /Чижикова Н. А. – 
Красноярск: Краевая детская библиотека, 2011. - 16с. – 
Текст: непосредственный 

 

Интернет - ресурсы: 
 

 Арефьев Иван Петрович. Занимательная 
профориентация: игры, задания, головоломки / И. П. 
Арефьев. – Шуя. – URL: https://steblyankina-
e.ucoz.ru/Vneur-deyat/klass-
4as/zanimatelnaja_proforientacija-igry-zadanija-golovo.pdf 
(10.07.2020). - Текст: электронный 

 Северинец, Анна. Какие профессии выбирали авторы 
известных произведений, прежде чем стать писателями?/ 
Анна Северинец. - URL: 
https://www.velvet.by/articles/deti/razvitie-
obrazovanie/kakie-professii-vybirali-avtory-izvestnykh-
proizvedenii-prezhde-c (10.07.2020). - Текст: электронный  

https://steblyankina-e.ucoz.ru/Vneur-deyat/klass-4as/zanimatelnaja_proforientacija-igry-zadanija-golovo.pdf
https://steblyankina-e.ucoz.ru/Vneur-deyat/klass-4as/zanimatelnaja_proforientacija-igry-zadanija-golovo.pdf
https://steblyankina-e.ucoz.ru/Vneur-deyat/klass-4as/zanimatelnaja_proforientacija-igry-zadanija-golovo.pdf
https://www.velvet.by/articles/deti/razvitie-obrazovanie/kakie-professii-vybirali-avtory-izvestnykh-proizvedenii-prezhde-c
https://www.velvet.by/articles/deti/razvitie-obrazovanie/kakie-professii-vybirali-avtory-izvestnykh-proizvedenii-prezhde-c
https://www.velvet.by/articles/deti/razvitie-obrazovanie/kakie-professii-vybirali-avtory-izvestnykh-proizvedenii-prezhde-c
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Профессии на страницах художественных 
произведений 

 
 

Библиотекарь 
 
 
 

 Волкова Н.Г. Разноцветный снег 
 Крапивин В.П. Оранжевый портрет 

в крапинку 

Ветеринар 
 
 

 Хэрриот Джеймс. О всех созданиях 
- больших и малых 

Врач 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Булгаков М.А. Записки юного 
врача 

 Вересаев В.В. Записки врача 
 Герман Ю. Дорогой мой человек. Я 

отвечаю за все  
 Назаркин Н.Н. Изумрудная рыбка 
 Чехов А.П. Рассказы (Хирургия)  
 Шингарёв Г. Необыкновенный 

консилиум  

Генетики 
 

 Дудинцев В. Белые одежды  

Дантист 
 

 Алексин А.Г. Поздний ребёнок  

Железнодорожник 
 
 
 

 Гарин - Михайловский Н.Г. 
Инженеры 

Изобретатель 
 

 Киселёв В.Л. Девочка и птицелёт 

Инструктор 
школы собак 
 

 Коваль Ю.И. Алый 

Корректор, 
художник 
 

 Малейко А. С. Моя мама любит 
художника 

Лётчик 
 
 

 Каверин В. А. Два капитана 
 Маркуша А. М. Вам – взлёт! 
 Сент-Экзюпери А. Военный летчик. 



21 
 

 
 
 

Цитадель  

Музыкант 
 
 

 Дашевская О. Ю. Около музыки 
 Рекемчук А. Е. Мальчики 

Наука, медики 
 

 Аромштам М. С. Плащ крысолова 

Нейрохирург  Кузнецова Ю.Н. Выдуманный 
жучок 

Няня 
 

 Трэверс П. Мэри Поппинс 

Охотник 
 

 Рудашевский Е. В. Ворон 

Педагог 
 
 

 Макаренко А.С. Педагогическая 
поэма 

Писатель 
 

 Паустовский К. Золотая роза  

Программист 
 
 

 Стругацкие А. и Б. Понедельник 
начинается в субботу  

Профессор-биолог 
 

 Булычёв К. Путешествие Алисы 

Путевой обходчик 
 
 

 Айтматов Ч.Т. И дольше века 
длится день  

Репетитор 
 

 Кузнецова Ю. Н. Первая работа 

Сельские мастера 
 
 

 Щербаков А.И. Деревянный 
всадник. Душа мастера 

Служитель 
зоопарка 
 

 Востоков С.В. Брат - юннат 

Танцы 
 
 

 Жвалевский А., Пастернак Е. 
Открытый финал 

Театр 
 
 
 
 

 Киселёв Г. А. Кулисы, или 
посторонним вход разрешён 

 Климовский В.Л. Мы идём за 
кулисы  

Учёные  Солженицын А. И. В круге первом. 
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Раковый корпус  
 Каверин В. Открытая книга 

Учитель 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Айтматов Ч. Т. Первый учитель 
 Аромштам М. С. Когда отдыхают 

ангелы 
 Жвалевский А., Пастернак Е. Я 

хочу в школу! 
 Кауфман Б. Вверх по лестнице, 

ведущей вниз 
 Северина Г.И. Легенда об учителе 
 Файн Энн. Мучные младенцы 

Художник 
 

 Кончаловская Н. П. Дар бесценный 

Шахматист 
 

 Набоков В. Защита Лужина 

Юрист, адвокат 
 

 Харпер Ли. Убить пересмешника 

 
 

 

 

 

 

 

 


